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RELAIS PETITE ENFANCE
Guide daccued des « Jewyx et Rencontres >

Mise a jounr de jorwier 2023

Le Relais Petite Enfance (RPE) de la Communauté de communes Sud Sarthe est
un service gratuit a destination des assistant(e)s maternel(le)s, des gardes a
domicile, des parents et des enfants du territoire. Il est géré par le service Petite
Enfance du Centre social de la Communauté de communes et bénéficie du sou-

tien financier de la Caisse d’Allocations Familiales de la Sarthe.

Une des missions du RPE est de proposer des temps collectifs a destination des
professionnels de l'accueil individuel et des enfants non scolarisés qu'ils
accueillent. Le RPE de la Communauté de communes Sud Sarthe appelle ces
matinées : les « Jeux et Rencontres ». Le référentiel national des RPE indique que

ces matinées sont :

. des temps d'éveil et de socialisation pour les enfants

« un support a l'observation des pratiques professionnelles et a I'amélioration
de celles-ci.

La participation a ces temps est volontaire. Lenfant est au centre de ces matinées

qui sont pensées POUR et AUTOUR de lui.

Ce guide est un support destiné a préciser les objectifs des séances de « Jeux et
rencontres » et le projet pédagogique. Tout(e) professionne(le) souhaitant
participer aux séances s'engage a prendre connaissance de ce document et a le

respecter.
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Objectifs

Les « Jeux et Rencontres » sont un lieu ressource pour les professionnel(le)s qui
peuvent échanger sur leurs expériences avec leurs collegues et les animatrices
du Relais afin d'enrichir leurs pratiques professionnelles. Ces lieux de

professionnalisation ont pour objectifs:

Pour lI'enfant :

- De lui offrir un moment de plaisir et de découverte.

- De se familiariser aux interactions et échanges par la proposition d'un

moment collectif adapté a sa tranche d'age (0/3 ans).

- De faire ses propres choix et d'expérimenter a son rythme, selon ses intéréts

et ses besoins du moment.

- De développer sa curiosité, ses capacités de créativité et d'imagination a

travers le jeu libre.

Pour les professionnel(le)s :

- De rompre leur isolement professionnel et de vivre un moment différent en

exercant en dehors de leur domicile, dans un lieu adapté a la petite enfance.

- D'observer les enfants dans un autre contexte, et d'étre accompagné(e)s par

les animatrices dans cette démarche.
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Ethvgue professiormnelle

L'arrété du 23 septembre 2021 crée une charte nationale pour l'accueil du jeune enfant tel
que prévu a larticle L. 214-1-1 du Code de I'Action Sociale et des Familles. Le RPE et I'en-
semble des professionnel(le)s de la petite enfance, se  doivent d'ancrer leur pratique dans le

respect des dix grands principes de cette charte. (voir ci-dessous).

CHARTE NATIONALE
= POUR L’ACCUEIL DU JEUNE ENFANT

DIX GRANDS PRINCIPES
POUR GRANDIR EN TOUTE CONFIANCE

X Pour grandir sereinement, j’ai besoin que I'on m’accueille quelle que soit ma
situation ou celle de ma famille.

0N

2 J’avance a mon propre rythme et je développe toutes mes facultés en méme
temps : pour moi, tout est langage, corps, jeu, expérience. J’ai besoin que I'on me
parle, de temps et d’espace pour jouer librement et pour exercer mes multiples
capacités.

3 Je suis sensible a mon entourage proche et au monde qui s’offre & moi. Je me sens
bien accueilli.e quand ma famille est bien accueillie, car mes parents constituent
mon point d’origine et mon port d’attache.

4 Pour me sentir bien et avoir confiance en moi, j’ai besoin de professionnel.le.s

qui encouragent avec bienveillance mon désir d'apprendre, de me socialiser et de
découvrir.

& Je développe ma créativité et j’éveille mes sens grice aux expériences artistiques
et culturelles. Je m’ouvre au monde par la richesse des échanges interculturels.

® Le contact réel avec la nature est essentiel 3 mon développement.

7 Fille ou garcon, j’ai besoin que I’on me valorise pour mes qualités personnelles,
en dehors de tout stéréotype. Il en va de méme pour les professionnel.le.s qui

m’accompagnent. C’est aussi griace a ces femmes et a ces hommes que je construis
mon identité.

8 J’ai besoin d’évoluer dans un environnement beau, sain et propice a mon éveil.
© Pour que je sois bien traité.e, il est nécessaire que les adultes qui m’entourent
soient bien traités. Travailler auprés des tout-petits nécessite des temps pour

réfléchir, se documenter et échanger entre collégues et avec d'autres intervenants.

XO J'ai besoin que les personnes qui prennent soin de moi soient bien formées et
s’intéressent aux spécificités de mon tres jeune ige et de ma situation d’enfant qui
leur est confié par mon ou mes parents.

E,
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Liberté = Egalité = Fraternité
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Le projet ptoagogigue

La pédagogie mise en ceuvre par le RPE repose sur le jeu et la motricité libres.

L'aménagement de lespace permettra aux enfants d'accéder librement aux
difféerentes propositions. Afin de favoriser la construction de reperes et ainsi
d'assurer la sécurité et I'autonomie des enfants, les lieux seront agencés de ma-

niere identique a chaque séance.

Dans la mesure du possible, cet aménagement comportera des espaces dédiés

pour :
- les bébés
- la motricité
- la dinette ’
les voit ' -,

- les voitures .

X m\' -
- les personnages et les animaux e

c‘ﬁ..‘ .

- la lecture y

- le dessin, les gommettes, la pate a modeler

- la peinture sur chevalet

- les puzzles, encastrements, abaques

- les jeux divers (manipulation, objets sensoriels....)
Ces espaces permettent de répondre aux différents besoins des enfants
motricité, motricité fine, imitation, créativité, concentration....

Lors des séances, des histoires, chansons, comptines peuvent étre
proposées aux enfants qui le souhaitent, a tout moment, par tout -
adulte présent. Pendant ces moments, les autres adultes
s'efforceront de limiter le bruit pour favoriser I'écoute des enfants. tx‘
Les enfants sont libres de vaquer a d'autres activités et daller et

venir pendant ces temps qui ne sont pas obligatoires

(y compris lorsqu'il y a un intervenant extérieur).
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La posture professionnelle

Pour assurer le bien-étre de lenfant, le role
d'accompagnement des professionnel(le)s est primordial.
Anne-Marie FONTAINE (psychologue et auteur de
nombreuses recherches sur le développement et
l'observation de l'enfant) explique qu'ils sont des phares
pour les enfants. lls répondent a leurs besoins en étant
un repere stable qui éclaire leur espace. lls les

accompagnent par un regard bienveillant et soutenant.

Pour cela ils observent et sont présents a leurs cotés

sans faire a leur place. lls demeurent visibles et accessibles pour les enfants.

Les professionne(le)s s'efforcent de faire confiance a I'enfant en respectant ses
choix, ses envies et ses capacités. lls (elles) peuvent les encourager, les

valoriser et les inciter mais ne jamais les forcer a faire.

Il est important de s'approcher des enfants et de se mettre a leur
hauteur pour leur parler et de s'adresser a eux en les appelant par

leur prénom (éviter les surnoms).

La discrétion professionnelle s'impose : ce qui est échangé et observé en
« Jeux et Rencontres » demeure confidentiel. Les professionnel(le)s adoptent
une attitude de non-jugement et de bienveillance envers les enfants et leurs

familles, leurs collegues et les animatrices du Relais.
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pour des rencontres de gualité

« Pour le confort de tous et afin de garder les lieux propres, chaque
participant (enfant et adulte) apporte une paire de chaussons ou

de chaussettes antidérapantes ou se met pieds nus.

« Les professionnel(le)s peuvent échanger entre eux (elles) sous réserve de
parler a voix modérée et que les propos soient respectueux (langage et
attitude adaptés). Ces échanges auront lieu sans que l'attention portée aux

enfants s'en trouve réduite.

« Les professionnel(le)s préviennent I'enfant avant de quitter la piece (pour
accompagner un autre enfant aux toilettes par exemple) et demandent a un

autre adulte d'étre le référent ponctuel ( informer l'enfant et l'adulte choisi ).

« Le professionnel doit toujours avoir en sa possession, le nécessaire pour
changer les enfants pendant la séance. Un espace dédié est mis a
disposition dans la salle ou dans une piece attenante. Pour les plus grands,

le nécessaire est disponible dans les sanitaires du site. -

« Lusage du téléphone portable se fera a titre exceptionnel et restera

s S

discret. Les téléphones resteront au maximum dans les sacs.

« Des photos pourront étre prises pendant les séances avec modération, et
chaque professionnel(le) prendra en photo uniquement les enfants

dont il (elle) a la responsabilité. Les animatrices peuvent elles aussi

prendre des photos de la matinée. En cas d'utilisation elles veilleront

a respecter les choix en terme de droit a I'image.

« Les espaces de jeux sont regulierement « restaurés » au cours de la matinée.
Cette remise en place aide les enfants a retrouver leurs reperes et a
réinvestir les jeux. Tout le monde est invité a participer a ces « restaurations
d'espace ». Le grand rangement de fin de séance est assuré par les
animatrices. Les professionnel(e)s qui partent a 11TH30 peuvent aider a ras-
sembler les jeux dans leurs espaces attitrés tout en continuant a étre

attentif(ve)s aux enfants sous leur responsabilité.
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« Afin de préparer I'enfant a la fin de la séance, il est important de lui

annoncer quelques minutes auparavant que le départ approche.

« Il est conseillé également d'échelonner les départs afin d’accorder a chaque
enfant un temps pour dire « Au revoir » dans de bonnes conditions et

d'éviter le surnombre de personnes dans certains lieux qui sont exigus.

s

Points de vigilance et regles a partager dans un souci de cohérence

aupres des enfants

Les crayons, les gommettes, la pate a modeler et la peinture restent

dans les espaces prévus a cet effet. ; - 4

Pour peindre I'enfant devra enfiler un

tablier de peinture (a disposition) ou un
tablier ou tee-shirt qui lui appartient

destiné a cette activité. Les enfants

peuvent réaliser autant de « créations »

qu'ils le souhaitent.

La pate a modeler est tres dangereuse si elle est ingérée par I'enfant.
Elle doit donc toujours étre utilisée sous le regard vigilant d’'un adulte.
L'adulte qui ouvre la boite de pate a

modeler est responsable de cette i = T T

. . s , N et :
surveillance jusqu'a ce que l'enfant ne | ! -
joue plus et que la boite soit iﬁ/

"1 A A

parfaitement refermée.
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Points de vigilance et regles a partager dans un souci de cohérence

aupres des enfants

Motricité et toboggan :

Afin de limiter les
risques de blessures
lors de chutes, les
enfants seront
encouragés a ne pas
emmener d'autres jeux
sur les tapis et

toboggans.

Le toboggan peut étre

gravi dans les 2 sens .

HMustration de Virginie Maillard

MAUVAIS SENS

l?esarde ¢e, (es Sehs (aissem‘ (aire
h'iwpor‘fe quoi o ux 30Mhs woih+ehah+ '

Nonter & [envers sur le +060330h,
hon mais franchement !

Elle déve(oppe sa wotricité, son sens de ('équi(ibre, ses appuis.
EUe exp(ore e‘f’ fai‘f’ rendir so cou(ionce en e“e.
Elle va & le rencontre de ?om‘re et déve(oppe sa sociabilifé.
J'observe, [e suis atfentive et ie reste pr€+e & infervenir.

Je (ui fais cov\fic\hce.

lesprosdela . o

@ Bougribouillons fr pour '—"'-"| i=clica

Utilisation des jouets: Les adultes attribuent facilement une fonction

spécifique a chaque jeu. Les tres jeunes enfants n‘ont pas encore ce réflexe. Il

est important de les laisser utiliser les jouets comme bon leur semble en les

détournant éventuellement de leur usage habituel (tant que cela ne met

personne en danger) et respecte le matériel.

Page 8




Le role des animatrices

Les animatrices du RPE sont garantes et responsables du bon déroulement
des matinées. Elles se chargent de linstallation, de I'aménagement et du
confort des lieux pour que les enfants puissent librement explorer, découvrir,
tout en préservant leur sécurité. Elles s'assurent du climat de bienveillance
entre l'ensemble des participants (enfants et adultes). Elles sont disponibles
pour accompagner et soutenir professionnellement les assistant(e)s
maternel(le)s tout en restant neutres. Elles peuvent intervenir si I'enfant se
trouve dans une situation d'insécurité physique ou affective. Les animatrices
pourront, si la situation le nécessite, reprendre contact avec le (la) profession-

nel(le) en dehors de la matinée pour évoquer une situation observée.

Lors des séances de « Jeux et Rencontres » , par souci de respect de la
posture professionnelle décrite précédemment et afin que les adultes
demeurent disponibles pour les enfants, les questions administratives ne
seront pas abordées. Pour ces sujets, les animatrices peuvent recevoir sur

Rendez-Vous ou échanger par téléphone.
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Orgonisation profigue

Les séances de « Jeux et rencontres » sont programmeées sur les périodes
scolaires. Elle se déroulent de 9h30 a 11h30 : ce créneau est celui sur lequel

l'espace est préparé et les animatrices disponibles pour accueillir.
Il est possible darriver et de repartir a tout moment durant cet intervalle.

Lorsqu’'un enfant participe pour la premiere fois a une séance il convient d'étre
vigilant a ses besoins et il pourra étre judicieux de ne pas rester la matinée
entiere. Certains enfants ont besoin de temps au début de chaque séance pour
se créer (ou retrouver) leurs repéeres et se sentir a l'aise pour jouer au sein de cet

espace différent.

Afin de respecter le rythme de l'enfant, les professionnel(le)s sont invité(e)s a
adapter leur temps de présence au rythme des enfants en respectant avant tout
leurs besoins physiologiques (sommeil, alimentation...). Lorsque les enfants sont

malades leur place n'est pas aux « Jeux et Rencontres ».

La participation se fait sur inscription aupres des animatrices.
(rpe@comcomsudsarthe.fr ou 02 85 29 12 20).

Le nombre de participants est limité (variable selon les sites) afin d'accueillir les
enfants et les professionnel(le)s dans de bonnes conditions (pour faciliter les
interactions, limiter le bruit environnant, permettre une libre circulation sur les
espaces et donc favoriser le bien-étre des enfants). En cas d'empéchement le
matin méme de la séance, il est important de prévenir de son absence. Il est
également important de le signaler I'absence d'un ou plusieurs enfants. En effet
cela permettra a d'autres assistant(es) maternel(lles) de participer a la séance.

Dans ce cas, utiliser les numéros ci-dessous :

Ludivine LAJAJ: 06 71 24 00 77 / Martine REZEAU : 06 71 92 20 10

wd

awthe
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Awforuation Parentole

Les parents autorisent par écrit* le (la) professionnel(le) a participer aux
séances avec leur(s) enfant(s) et précisent leur choix concernant le droit a
I'image.

Les parents peuvent demander a découvrir le lieu en planifiant un temps
avec les animatrices. Afin de ne pas déranger les enfants et les
professionnel(le)s accueilli(e)s, ce temps sera court (15 min maximum) et

sera programmé en début ou en fin de séance.

EQuIP AGES
it
Petite-enfrasice

* Les animatrices remettent aux

p rOfeSS I O n n el (le)s u n fo rm u Ia I re Le Relais Petite Enfance (RPE) de la Communauté de Communes Sud Sarthe est un service gratuit 3 des-
tination des assistant{e)s maternel{le}s, des gardes & domicile, des parents et des enfants du territoire.

d'autorisation parentale a faire

Une des missions du RPE est de proposer des temps collectifs 3 destination des professionnels de I'accueil indi-

wviduel et des enfants non scolarisés quiils accueillent.

CO m p | éte r a UX pa re nts . Cette Le RPE de la Communauté de communes Sud Sarthe appelle ces matinées : les = Jeux et Rencontres =.
attestation devra étre rem ise Je soussigné(e). Mr et jou Mme (NOM et Prénom) e e

parents de (NOM et Prénom) ...
a u X a n i m a t ri Ce S d és Ia p re m ié re Téképhone (siurgence) . Adressemail ..

LT [ — £ 2 5 R AR AR

participation de I'enfant.

autorisons notre enfant 3 participer aux séances de =Jeux et Rencontres= organisées par le RPE accompagné

de (NOM et Prénom de votre assistant{e) maternalfle)) =

Droit & I'image : 3 'occasion de ces sdances, votre enfant pourra éventuellement &tre photographié ou
filmé. Ces dichés pourraient étre utilisés sur les supports de communication de la Communauté de
communes Sud Sarthe. Merci de cocher les cases si vous acceptezr que votre enfant apparaisse :

Petit journal du RPE Site internet de la Communauté de communes
Joumaux bocaux Powr vous parents

Cette autorisation est valable pour toute la durée de I'accueil de votre enfant par I'assistant(e) maternel(le)

dont le nom est mentionné ci-dessus.

Les informations recuaillies sur ce formulaie sont enregistries dans un fichier par les animatrices oo REE de b £DC Sud Sarthe, dans le but
de powvir prévenic en cas Furgence.

Elfes sont conservées pendant 15 ans ef sont destindes  un usage interme aux services de la CDC ef me sont pas revendues i cédées.
Confarmrmert 4 la lof « RGPD », vous pouver exercer votre droit d'accés aux donndes vous concernant et les faire rectifier en contactant fes
animatrices du RPE de ks CDC Sud Sarthe.

Fait le : ..

i i 040 i, Wi e o 0

Communauté de Communes Sud Sarthe
5 rue des écoles 72800 Aublgné-Racan @ accusil@comeomsudsarthe fr
W 0285291200 s enmeomeudearthe fr

ud
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Pour toutes informations
complémentaires

ou inscription :

02 85 29 12 20 ou
rpe@comcomsudsarthe.fr

IPNS, Ne pas jeter sur la voie publique
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